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Départ de chaque circuit

Départ en montée par le chemin des eczhers
derricre la ferme — village de Rochesseux (beau

village & larchitecture ’rroditionnel!e) — centre
touristique du Coiroux [nombreuses infrastructures
de loisir] — moulin de Bordebrune — gorges clURN -5 2

Coiroux — canal des moines — sentier vers les
vesfiges du monastére féminin — chemin des moines

conduisant au bourg.
Ce circuit est réalisable avec un départ du centre
touristique.

Pour lo bien-étre de tous,
protégeons nolne enwvinonnement
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Descriptfs des circuits

parking pres du lavoir le long de la route
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Dwpuy o counals (9.8kim)
Balicage vert

Départ par le chemin goudronné qui conduit au
monastere grec melkite catholique (magnifiques
fresques de la chapelle) — chemin ombragé de la
Rochette — boulodrome - relais — Pauliat bas, Pauliat
haut (villages anciens) — Puy de Pauliat (cromlech,
table d'orientation, habitat de pierres séches de Roche
bergére, point de vue des rochers du bois dAillac,

dolmen, éperon rocheux du Calvaire) - Canal des
moines.

Une variante permet de relier directement le Calvaire
: ) i ,

au village d’Aubazine, une autre variante permet de

rejoindre Aubazine par I'école ou la chapelle grecque.
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Clincuit dee monagtines (4 Blm,)

Bulisage bordeaun

Départ en direction de la place (fontaine, salle
Bernadette Barriére, vieilles demeures) — église
(architecture ~cistercienne, vitraux, tombeau de
Saint Etienne, stalles, armoires...) - Abbaye (salle
capitulaire, salle des moines, cuisine, sol en pisé,
jardin vivier...) - rue du Docteur Verdier et quartier
du Barry bas (maisons pittoresques, vestiges de
moulins, canal des moines en aval de I'abbaye)
— chemin des moines - cascades — monastere
féminin (vestiges) — chemin des moines — quartier
historique du Barry haut.

tnart du parking du centre touristique, la
ﬁgujzpdce 7,5kmpsons génivelé,dt{ Parcours Nc?’rurAe
(PN) longe le lac, le golf et pénétre dans la lo.re'r
du parc. Chemin sans difficulté notoire en pleine
nature, au ours duquel on découvre |'environnement
du lac du Coiroux, lieu de baignade, de péches et

diverses activités nautiques.
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“Agréablement posé & 345 m d'altitude dans le versant boisé des gorges

du Coiroux, le bourg d’Aubazine est un lieu de vie idéalement placée entre
Brive et Tulle. :

Chargé d'histoire, le village a su se développer harmonieusement, en.
conservant son aspect ancien, autour de son abbatiale et de son abbaye
du XIlIe siecle. :

ABAZINE POSSEDE DES LIEUX REMARQUABLES

L'oppidum du Puy de Pauliat (524 m)

Le site du Calvaire

Un torrent ef ses cascades =

Le parc de loisirs du Coiroux (plan d’eau, baignade - golf 18 trous et
9 trous, accrobranche, aire de jeux, péche... "

* Un camping 4 étoiles avec piscine ...

UN PATRIMOINE ARCHITECTURAL ET HISTORIQUE TRES RICHE

I'abbaye cistercienne des hommes

I'abbaye féminine de Coyroux du XII° siecle

le célébre Canal des Moines unique en Europe (XII° siécle)

le cromlech, le dolmen et I'ermitage du Puy de Pauliat (XII® siécle)
I'abbatiale avec & I'intérieur la plus vieille armoire liturgique d’Europe
(Xlle siecle) : :

* une chapelle byzantine

* un presbytére transformé en musée archéologique

Un potentiel important d‘accueil des touristes avec 2 hétels, 3 restaurants,
de nombreux gites et chambres d’hétes ainsi qu'une épicerie, une
boucherie, un bar-tabac-presse, un salon de thé, une pharmacie et un
salon de coiffure.

AUBAZINE POSSEDE UNE DEUXIEME ETOILE AU GUIDE VERT
MICHELIN “’SITE MERITANT LE DETOUR"’
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Au chevet de |'église, au bord du chemin montant

L) MUSEE - PRESBYTERE
_ !E f- vers le Canal des Moines, 'ancien presbytére
e héberge |'Espace muséographique Cistercien

. consacré & l'histoire du monastére  double
d'Obazine (masculin) et de Coyroux (féminin).

¢

Pour tous renseignements :
noehassoin@gmoﬂ.cog

¥ LE CANAL DES MOINES

Le canal des moines est un canal d'irrigation situé-sur la commune d’Aubazine construit par
les moines de I'abbaye d'Obazine au Xlle siecle.

Puisant les eaux du Coiroux en amont d’Aubazine, il longe le flanc de la vallée jusqu'a .
amener ses eaux au niveau du village.

Les moines ont di par endroits entailler la roche (bréche Saint-Etienne) et soutenir linstallation
par des murs en encorbellements afin de faire passer les eaux ainsi déviées.

<) PRISE D’EAU DU CANAL DES MOINES

~vallée de la Corréze.

tude : cet habitat ne figure pas sur le cadastre ancien. Le

6 ROHERS DU BOIS D’AILLAC

Magnifique chaos rocheux offrant une
superbe vue sur le bassin de Brive et la

s

) ROCHE BERGERE

Roche Bergére autrefois « Laroche Barriére » (roche fer-
= mée). Son origine suscite encore des interrogations. Pefite
) unité rurale et pastorale rattachée & la grange cistercienne
de Rochesseux, dépendance du Monastére d'Obazine.
De 1900.a 1918 le site fut habité par un homme ayant une
chévre et se livrant O  pegeemm—
I'élevage de basse-
cour et & la culture du
jardin. Une seule certi-

silence de I'histoire enveloppe encore ce site éfonnant.

Y LE ROUISSOIR

Le rouissage est la macération que |'on fait subir aux plantes fextiles (chanvre, lin...) afin d'iso-
ler leurs fibres ufilisables en détruisant la mafiére gommo-résineuse qui les soude. On fait rouir
les poignées (bottes) de chanvre ou lin dans un routeir ou rouissoir. Le terme rouir vient du
francique rotjan, qui signifie pourrir. Le rouissage des plantes textiles se pratique par immer-
sion plus ou moins prolongée (6 & 12 jours). : o

Il est suffisant quand les fibres se séparent facilement les unes des
autres. Aprés rouissage, les plantes, liées en bottes, étaient mises
& sécher dans un pré ou sur des chaumes de blé. Les bottes, une
fois seches, étaient mise & l'abri avant de subir d'autres opéra-
fions dont le teillage Les ruissoirs étaient éloignés des habitations
& cause de I'odeur fétide dégagée lors du rouissage. -

Le canal part d'un lieu reculé en amont du village ob
est aménagée une dérivation des eaux du Coiroux. Le
canal longe le flanc de la montagne jusqu‘au bourg,
avec une pente de 0,5%, laissant en aval le ruisseau se
transformer en g -

torrent. !

de 'abbaye d’Aubazine. Il incarne un certain renouveau de la ferveur chrétienne a cette
époque : une terrasse bordée d'un mur en pierres
séches, une chapelle, une croix et une statue de
Saint-Etienne y sont prétexte & I'organisation de
processions. ]
Pour le profane, le lieu offre surtout le plaisir d'une
vue remarquable sur le village d’Aubazine, serré
autour du monastére des hommes et sur les ruines
du monastére des femmes dans 'étroite et sauvage
vallée du Coiroux.

Le dolmen de Rochesseux n‘a pas livré ses
secrets : est-il une sépulture datant du troi-
siéme millénaire avant notre ére 2

Sans doute, mais aucun objet funéraire n'est
venu, & ce jour le confirmer.

Ses pierres, faillées dans le gneiss local, ont
résisté & une fentative de destruction qui lais-
sa quelques traces. En 1944, la table, qui
mesure environ 3 méfres, fut remise en place.

) LA FONTAINE

La fontaine faisait sans doute partie de I'en-
semble construit de Roche bergére. Elle était
reliée par un conduit & un petit bassinentouré
de pierres. On y faisait probablement rouir le
chanvre ou le lin.

En 2012, elle a été |'objet d'une resfauration
soignée : 'eau y coule de nouveau.

LY LA TABLE D’ORIENTATION

Le sommet du Puy de Pauliac & 524 métres d'altitude, domine le bassin de Brive et la vallée
de la Corréze. :

Lieu d'observation idéal ceint de chaos rocheux, il a servi d’habitat pour des groupes de
chasseurs vers 10.000 ans avant J.C. (époque de la fin de I'Azilien) : les nombreux silex
taillés retrouvé sur 'ensemble du sommet racontent ces peuples nomades poursuivant cerfs,
chevreuils, aurochs, sangliers et péchant le saumon. .
Vous pouvez, avec votre smartphone ou fablette té-
lécharger I'application « Midi Corrézien » pour avoir
des informations sur les sites que vous regardez &
partir du puy de Pauliac.

Cliquez sur les icdnes pour obtenir les informations. e
P g, ) e AN

W LE CROMLECH

Uk A A Le cromlech du Puy de Pauliat est le seul du Limousin :
kg classé dés 1889, il révele I'ancienneté du caractére sa-
cré du site. Les 44 pierres plantées sur un diamétre de 40
métfres entourent le menhir avjourd'hui couché. Lieu de
rassemblement pour un g goyaER:

b = culte, site d'observation i !

S astronomique...

Les fouilles archéologiques n'ont pas permis d'éclaircir sa
fonction précise. Ce monument mégalithique a été donné
a la commune par Clothilde Bergounioux, née Chabut

(1909-1990).

1928 par Henri Paquet.-

“des pavés mosdiques qui oment encore au-

) LA CARRIERE DU PUY DE PAULIAC

La carriére du Puy de Pauliac fut exploitée dés
Plus d'une- centaifie d'ouvriers y fabriquaient

jourd’hui les. rues de Paris, Lille, Bordeaux ou
la'place du Capitole & Toulouse.

Ce site a été fermé en 1941, les pouvoirs pu-
blics ayant jugé que la poursuite de son ex-
ploitation menacait le Puy de”Pauliag, site na-

~ turel classéren 1934.

&) CABANE DE PAYSAN ET ROUISSOIRS

B ™ 5 -

| Trés belle cabane de paysan en pierres seches
dont la remarquable foiture rappelle les bories du
causse périgourdin.

dans I'implantation en cascade.

) LA CHAPELLE BYZANTINE

Installée depuis plus de vingt ans dans les batiments d'une ancienne ferme, juste derriére |'ab-
baye cistercienne, cette pefite chapelle de rite grec-melkite catholique fondée en 1965 pour
servir de relais enfre deux monastéres, fut entiérement repeinte en 1989 par I'iconographe
orthodoxe chilien Juan Echenique & la demande des moniales de la résurrection qui avaient
fondé ce monastére. -

) MOULINS DU BARRY-BAS (VESTIGES
1/ ,’ = g Situé dans le quartier historique du
= = Barry-bas aux maisons anciennes jo-
liment restaurées, le circuit nous méne
tout d'abord & la découverte des ves-
tiges des anciens moulins de I'abbaye

" A voir aussi deux rouissoirs dont |'originalité réside

W) PRIEURE FEMININ DE COYROUX

Au fond du vallon du Coyroux s'élévent les vestiges du
prieuré qu'Etienne a di édiﬁer pour une communauté fémi-
nine déja nombreuse dés le milieu du Xlléme siécle, soumise
& une éfroite cléture. L'approvisionnement du prieuré était
effectué par I'abbaye masculine en empruntant le Chemin
des Moines, aménagé pour joindre les deux monastéres.
Ce chemin est désormais un agréable lieu de promenade.
La Révolution francaise a fait disparaitre, & I'exception de I'église, I'ensemble des batiments
conventuels. Des fouilles archéologiques conduites & partir de 1976 ont permis de restituer
la disposition des constructions et les grandes étapes de leur évolution.

L) L'ABBATIALE _

L'abbatiale romane
du Xlle siécle est
marquée par la so-
briété cistercienne,
Elle “est surmontée
d'un clocher oc-
togonal . unique
de style Limousin.
L'abbatiale conserve un mobilier remarquable :
des oeuvres sculptées dont le tombeau de Saint -
Etienne du XIll° 5., une piefd en calcaire poly-
chrome fin XV2 s., les vesfiges d’ une mise au tom-
beau fin XVe 5., début XV s, la plus vieille armoire
de France du XII* s, des stalles en bois sculptées
du XVII° s et une chasse en émail champlevé de
Limoges du XllI¢s.

L'église abbatiale dAubazine a conservé
quelques vitraux cisterciens du XII° s. D'apparence
trés sobre, ces vitraux T

sont consfitués  de
motifs géométriques
et d'entrelacs qui ont
inspiré Coco Chanel.
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L) L'ABBAYE

Le fondateur de l'abbaye; Efienne, se retire comme
ermite, vers 1125, dans les bois épais couvrant I épe-
ron sur lequel est maintenant béfi le village. « Physi-
quement séparé de tous, mais spirituellement unis @
fous », il inaugure 'aventure spirituelle d’Aubazine.
Celle-ci est marquée par la fondation d’un monas-
tére double, |'un pour les hommes et |'autre pour les
femmes, et I'adhésion & I'Ordre cistercien. Au début
du vingtiéme siécle, I'abbaye qui accueille en son
sein la congrégation religieuse du Saint Coeur de i S

Marie depuis quelques temps déja, abritera aussi un orphelinat. Pendant la deuxiéme guerre
mondiale, l'orphelinat des soeurs servira de couverture pour abriter et sauver de la mort
un certain nombre de jeunes femmes et fillettes juives. Depuis 1965, I'abbaye dépend de
I'Eglise grecque melkite catholique, une Eglise de tradition byzantine unie & Rome. Pour tous

renseignements : 05 55 87 39 52

. LES GORGES DU COIROUX

Agréable promenade le long du Coiroux en amont de
o prise d’eau du Canal des Moines et en suivant le
chemin de randonnée balisé en bleu.

Depuis la prise d'eau du canal des Moines
jusqu'au coude de Lagier, en avdl, la riviére tra-
verse les gorges du Coyroux
Cascades et grands rochers

crée un paysage frés sau-

vage. Les ruines d'un mou-

lin surplombe les cascades

de Lagier dans un «cirque»

rocheux plongé dans une

arcade végétale.

) LE PARC DU COIROUX

Créé en 1976 par l'architecte Hubert Chesneau, le
parc touristique du Coiroux vous offre un cadre pai-
sible et agréable. Situé sur la commune d’Aubazine,
entre Brive-la-Gaillarde et Tulle, il vous propose un
large panel d'activités.

Son golf de 27 trous (18+9) a été
classé dans le top 10 des plus beaux
parcours de Nouvelle Aquitaine.
Pour fous renseignements :

055527 25 66




